INFORMAZIONI
PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

25/06/2025-31/12/2025

12/11/2024-31/03/2025

07/05/2024-11/11/2024

04/12/2023-07/05/2024

11/09/2023-13/09/2024

Curriculum Vitae

Simone Saliani

Borsista presso presso I'U.O. Reumatologia dell'Azienda Ospedaliera-
Universitaria Pisana, diretta dalla Prof.ssa Marta Mosca. Titolo della borsa
“Benessere psicologico e valutazione dello stress nel paziente affetto da
sindrome fibromialgica”

Borsista presso presso la U.O. C. Recupero e Riabilitazione
Funzionale dell’Ospedale Versilia con alcuni accessi presso la U.O. C.
Psicologia della zona di Lucca dell’Azienda Toscana Nord-Ovest
diretta dal Dottor Federico Posteraro. Titolo della borsa
“Riabilitazione e valutazione degli esiti cognitivi post Covid.
RILEGO”. Rinnovo attraverso proroga.

Borsista presso presso la U.O. C. Recupero e Riabilitazione
Funzionale dell’Ospedale Versilia con alcuni accessi presso la U.O. C.
Psicologia della zona di Lucca dell’Azienda Toscana Nord-Ovest
diretta dal Dottor Federico Posteraro. Titolo della borsa
“Riabilitazione e valutazione degli esiti cognitivi post Covid.
RILEGO”. Rinnovo attraverso proroga.

Borsista presso presso la U.O. C. Recupero e Riabilitazione
Funzionale dell’Ospedale Versilia con alcuni accessi presso la U.O. C.
Psicologia della zona di Lucca del’Azienda Toscana Nord-Ovest
diretta dal Dottor Federico Posteraro. Titolo della borsa
“Riabilitazione e valutazione degli esiti cognitivi post Covid.
RILEGO”. Obiettivo valutare soggetti guariti da infezioni da Covid 19.
I pz vengono sottoposti a valutazione neuropsicologica,
neuroradioogica e a trattamento riabilitativo utilizzando un
dispositivo robotico portatile utilizzabile in tele riabilitazione.

Borsista presso I'UO Anestesia e Rianimazione Maternoinfantile e
Santa Chiara del’Azienda Ospedaliera-Universitaria Pisana, diretta
dal Dottor Luigi De Simone. Titolo della Borsa “Effetti della terapia
complementare e integrata per ridurre i disturbi cognitivi nelle
pazienti con tumore alla mammella: analisi psicologica”. Obiettivo
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Curriculum Vita

01/07/2022-30/06/2023

01/05/2021-31/04/2022

2020

2012-2023

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

2021-2022

2021-2023

2021-2024

2020-2021

2020

confrontare lI'impatto di un trattamento di medicina con agopuntura
rispetto ad un trattamento con medicinale omeopatico e un
trattamento combinato con agopuntura e omeopatia, tutti in aggiunta
a riabilitazione cognitiva e consigli nutrizionali, rispetto ad un gruppo
di controllo attivo con solo riabilitazione cognitiva e consigli
nutrizionali. L'intervento di riabilitazione cognitiva & stato svolto
attraverso un training computerizzato dedicato al potenziamento della
memoria di lavoro: Cogmed Working Memory Training.

Borsista presso 'UOC Medicina Oncologica, sede operativa di Grosseto,
dell'Azienda USL Toscana Sud-Est diretta dal Dottor Carmelo Bengala di
un anno. Titolo della Borsa “Bisogni non soddisfatti dei professionisti della
relazione d'aiuto nei dipartimenti oncologici della Toscana”.

Borsista presso I'UOC Recupero e Rieducazione Funzionale, sede
operativa di Grosseto, dellAzienda USL Toscana Sud-Est diretta dal Dottor
Mauro Mancuso di un anno. Titolo della Borsa “Governo della diffusione
delle infezioni nel percorso del paziente con grave cerebro lesione
acquisita”. Durante la borsa ho svolto valutazione neuropsicologica di
pazienti con grave cerebrolesione acquisita per progetti di ricerca, attivita
di ricerca clinica, stesura di progetti ed articoli di ricerca

Durante la Pandemia di Sars-Cov-2 ho partecipato come volontario al
servizio telefonico (1°linea) proposto dall'Ordine degli Psicologi della
Toscana, attivato al fine di poter rispondere alle domande dei colleghi e
poter aiutare la cittadinanza preoccupata dalla malattia, dalla quarantena e
dalle diverse restrizioni

Arbitro di Pallanuoto per la Federazione Italiana Nuoto

Master di II° Livello in “Psicodiagnostica per la valutazione clinica e medico-legale, con
elementi di base giuridici e forensi” presso Sapienza Universita di Roma diretto dal Prof.
Franco Burla, per un totale di 1500 ore da Gennaio 2022 a Dicembre 2022 con tesi dal
titolo “Il Rorschach di coppia” (17/12/2022) con votazione di 110/110 e Lode

Svolto il tirocinio di specializzazione presso ASL Sud-Est a Casa Mora-Grosseto con Tutor
Dott.ssa Margherita Papa.

Obiettivi: Valutazione e Diagnosi Disturbi della Nutrizione e dellAlimentazione;
Partecipazioni alle prime visite, correzione dei test psicodiagnostici; partecipazione a
terapie di gruppo; co-terapie con famiglie dei pazienti ricoverati; partecipazione alle
riunione di equipe

Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-Relazionale presso I'lstituto di Psicoterapia
Relazionale (I.P.R), sede di Pisa. Tesi discussa in data 12/12/2024 con voto finale 30/30 e
annotazione sull'albo come psicoterapeuta dal 22/01/2025

Master di 1I° Livello in "Psicologia Scolastica" presso Unicusano Universita degli Studi
Niccold Cusano, per un totale di 1500 ore da Dicembre 2020 a Novembre 2021 con tesi dal
titolo "Rendere visibile l'invisibile: bullismo e cyberbullismo" (09/11/2021)

Superamento del percorso Formativo 24 CFU — D.M. 616/17 presso Universita Telematica
E-Campus (Pedagogia Generale M-PED/01, Psicologia delllEducazione M-PSI/04,
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2020

2019-2020

2019

2019

2018

2015-2017

2012-2015

2007-2012

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Curriculum Vitae

Antropologia Culturale M-DEA/01, Metodologie Telematiche e Didattiche M-PED/03) in data
16/06/2020

Iscritto all'Albo degli Psicologi della Toscana (8950) dal 03/03/2020, con pubblicazione
esito superamento esame di stato presso I'Universita di Firenze in data 11/02/2020

Master di II° Livello in “Neuroscienze Cliniche: Valutazione, Diagnosi e Riabilitazione
Neuropsicologica e Neuromotoria” presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano,
diretto dalla Prof.ssa Michela Balconi, per un totale di 1500 ore da Novembre 2019 ad
Ottobre 2020 con tesi dal titolo “Gioco d'Azzardo patologico, Funzioni Esecutive ed Ansia”
(16/10/2020).

Corso di Perfezionamento “Psicologia Perinatale: Aspetti Normali e Patologici’, presso
I'Universita di Pisa, diretto dalla Dott.ssa Smorti, per un totale di 44 ore da Maggio a
Giugno 2019 (10/05/2019-15/06/2019)

Corso di Perfezionamento “La valutazione neuropsicologica nelle malattie
neurodegenerative” presso Universita di Pisa, diretto dal Dott. Bonuccelli, per un totale di
20 ore in data 14-15-16 Febbraio 2019

Il Semestre di Tirocinio Post Lauream (Settembre 2018-Marzo 2019) presso ASL Nord-
Ovest a Lucca con Tutor Dott.ssa Sonia Massoni.

Obiettivi: Valutazione e Diagnosi DSA; Impostazione trattamento riabilitativo; Valutazione
Neuropsicologica dellEta Evolutiva; Raccolta Anamnestica e Colloquio di Restituzione ai
genitori

| Semestre di tirocinio Post Lauream (Marzo 2018-Settembre 2018) presso ASL Nord-
Ovest a Lucca con Tutor Dott.ssa Stefania Tocchini.

Obiettivi: Apprendere le modalita di conduzione dell'osservazione clinica dall'incontro con il
paziente fino alla definizione diagnostica; Conoscere le differenti problematiche che
differiscono ad un ambulatorio di Neuropsicologia Psicodiagnostica; Conoscere
approfonditamente i principali strumenti diagnostici  neuropsicologici  utilizzati
nellinvestigazione di domini cognitivi; Conoscere i principali strumenti per | diagnosi di
personalita; Partecipare alle eventuali Riunioni di équipe

Laurea in Psicologia Clinica e della Salute
Universita di Pisa
Voto finale di 110/110 e Lode con tesi dal titolo “So

quel che tu provi e non solo: Studio pilota di Social
Cognition e MCI disesecutivo” (30/11/2017)

Laurea in Scienze e Tecniche di Psicologia Clinica e della
Salute

Universita di Pisa

Voto finale di 106/110 con tesi dal titolo “Viaggio
dentro Eros attraverso Psiche” (11/09/2015)

Diploma Liceo Scientifico
Liceo Scientifico, Ulisse Dini, Pisa

Voto finale 85/100

Italiani

COMPRENSIONE PARLATO

OO=XxT
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Inglese

Francese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenza digitale

Altre competenze

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni
Presentazioni
Progetti

Curriculum Vita

|
o}
N
E
S
C
R
|
b
I
A
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Buono Buono Buono Buono Buono
Buono Buono Buono Buono Buono

Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di studio
presso I'Universita.

Ottime competenze comunicative con gli anziani acquisite durante le esperienze di tesi e di
tirocinio post lauream

Ottime competenze relazionali con i bambini acquisite durante le esperienze di tirocinio post
lauream, di volontariato con attivita nelle scuole con la Croce Rossa ltaliana e di arbitraggio
Ottime capacita di Public Speaking acquisite tramite le esperienze di volontariato in Croce
Rossa Italiana con attivita rivolte agli studenti di classi diverse dalla scuola primaria alle
medie superiori.

Buona capacita di ascolto attivo acquisita tramite il corso di studio universitario e il tirocinio
post lauream

Buone competenze organizzative acquisite durante le attivita di volontariato al fine di poter
gestire gli incontri di peer education con gli studenti delle varie scuole dalle elementari alle

medie secondarie superiori

Buona capacita di empatia e di flessibilita sviluppate tramite il corso di studio universitario e
il tirocinio post lauream

Buona capacita di rispetto delle tempistiche sviluppata tramite il lavoro di pubblicazione del
capitolo per la Giunti O.S.

Grazie ad anni di arbitraggio, ho sviluppato buone capacita di lavoro sotto stress

Sostituire con le competenze professionali possedute non indicate altrove. Esempio:
= buona padronanza dei processi di controllo qualita (attualmente responsabile del
controllo qualita)

Buone capacita nell'uso dei programmi Microsoft

Buona capacita nell'elaborazione delle informazioni sviluppata attraverso il lavoro di testi e il
lavoro di pubblicazione del capitolo per la Giunti O.S.

Buona capacita di risoluzione dei problemi

A1

Pubblicazione:
Tramonti F, Saviozzi V, Ferrante B, et al. Life, complexity, and psychotherapy: A systemic
perspective on the elusive construct of extra-therapeutic factors. J Eval Clin Pract. 2024;1-
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S¥europass

Conferenze
Seminari
Riconoscimenti e premi

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Referenze
Menzioni
Corsi
Certificazioni

Curriculum Vitae

11. doi:10.1111/jep.14039

Presentazione Poster al congresso 49° SIMFER 28-31 Ottobre 2021 "DIFFERENZE DI
GENERE NEGLI ESITI DI STROKE: RISULTATI DELLO STUDIO RIABILIGENE". Presente
nel Abstract Book

Presentazione Poster al congresso XX S.I.R.N. 23-24 Settembre 2021 "Studio Cognicovid:
quali effetti sulle funzioni cognitive?".

Presentazione Poster al congresso XX S.I.R.N 23-24 Settembre 2021 "Infezioni ospedaliere
in Riabilitazione: uno strumento di indagine"

Presentazione Poster con presentazione al congresso XX S.I.R.N 23-24 Settembre 2021
"Studio RIABILIGENE: quanto il genere influisce nel recupero post-stroke?"

Saliani, S., Diari, L., Timpano Sportiello, M. & Spadoni, G. (2020). Disturbi d'ansia. In
Timpano Sportiello M. e Tocchini S. (Eds), Guida all'uso clinico della WMS-1V (pp 147-174).
Firenze: Giunti Os

Docenza

In data 22 Dicembre 2021, svolto docenza all'interno del corso dal titolo “Nuove Tecnologie
in Riabilitazione” organizzato dall'Azienda Sanitaria Toscana Usl Sud-Est e svolto presso
I'Ospedale Misericordia di Grosseto. Durante I'evento presentavo assieme al Dottor Altin
Veligj il seguente argomento “La Multisensory Stimulation: dal recupero nell'emianopsia
all'utilizzo nel neglect”

Seminari / Webinar:

Il RISCHIO SUICIDARIO durante e dopo il Coronavirus” Seminario onDemand proposto da
Liquid Plan srl, Societa di consulenza e Formazione (2020)

“Isolamento sociale e VIOLENZA in ambito familiare,ai tempi del Coronavirus” Seminario
onDemand proposto da Liquid Plan srl, Societa di consulenza e Formazione (2020)

“La relazione di aiuto a distanza con gli adolescenti. Le problematiche piu comuni e come
affrontarle” Seminario onDemand proposto da Liquid Plan srl, Societa di consulenza e
Formazione (2020)

“Il sostegno in psicologia perinatale nel periodo del coronavirus” Seminario onDemand
proposto da Liquid Plan srl, Societa di consulenza e Formazione (2020)

“Quando un figlio non arriva: il sostegno psicologico nell'infertilita” Seminario onDemand
proposto da Liquid Plan srl, Societa di consulenza e Formazione (2020)

“Corso gratuito online: la stimolazione cognitiva nelle demenze” proposta da Igeacps (2020)
“Internet, Blog e Siti web per Psicologi” Seminario onDemand proposto da Liquid Plan srl,
Societa di consulenza e Formazione (2020)

“Colloqui Psicologi online: consigli pratici e tecnici” proposto da Liquid Plan Srl, Societa di
consulenza e formazione (2020)

“Affrontare e gestire le perdite durante e dopo il coronavirus” proposto da Liquid Plan Srl,
Societa di consulenza e formazione (2020)

“Tra-sformare le emozioni conflittuali per promuovere la salute” proposto da Liquid Plan Srl,
Societa di consulenza e formazione (2020)

“Becoming parents between challenges and resources” proposta dall'Universita di Pisa in
collaborazione con I'Associazione ltaliana di Psicologia (2019)

“Il miglioramento della qualita della vita per la persona con paralisi cerebrale” presso
IRCCS Stella Maris per la Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza (2018)
“11Minutes of sleep in Pisa. Hot topics in sleep physiology and health care” proposto da
Briefing Srl (2016)

Corsi:

“Manuale di psicologia dello sviluppo psicoaffettivo e sessuale” di Edizioni Centro Studi
Erickson spa (2025) valore 25 ECM

“Smettere di fumare in oncologia”’di MGD Solutions (2025) valore 3 ECM

“NMOSD e MOGAD: sintomi visibili ed invisibili” di Fondazione Nazionale Sclerosi Multipla
ETS (FISM) (2025) valore 3 ECM

“La gestione della comunicazione tra oncologo e paziente” di Accademia Nazionale di
Medicina (2025) valore 7 ECM

“Innovazione digitale a analis dei processi di sanita” di Accademia Nazionale di Medicina
(2025) valore 5 ECM
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ALLEGATI

Dati personali

Pisa, 10/09/2025

Curriculum Vita

“La statistica facile “ di Accademia Nazionale di Medicina (2024) valore 4 ECM

“Corso sicurezza sul lavoro rischio elevato ai sensi dell'art.37 del digs 81/08 e dell'accordo
stato-regioni del 21 dicembre 2011 settore sanita settore sanita ateco Q” della durata 16
ore di cui 12 in modalita e-learning e 4 in modalita webinar del 10 Maggio 2024

“Cogmed: un programma di riabilitazione della memoria di lavoro e allenamento della
concentrazione” di ECMLogos (2023) valore 28 ECM

"Corso sicurezza sul lavoro rischio elevato ai sensi dell'art.37 del digs 81/08 e dell'accordo
stato-regioni del 21 dicembre 2011 settore sanita ateco7" della durata di 16 ore tenuto in
FAD sincrona

“Il neglect dalla diagnosi alla riabilitazione” di MediK (2021) valore 4,5 ECM

“Neurologia e Covid-19 in Toscana” di Societa Neurologiche Ospedaliere e Societa Italiana
di Neurologia (2020) valore 4,5 ECM

“Tecniche psicologiche di auto-aiuto per operatori sanitari sottoposti a stress e a traumi” di
Studio RiPsi (2020) valore 4,5 ECM

"Introduzione alla Comunicazione Strategica nelle Professioni Sanitarie" del Provider SP srl
di 5 ore (2020) valore 5 ECM

“Music Medicine” del Provider SP srl di 10 ore (2020) valore 10 Ecm

“‘Emergenza Sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV 2: preparazione e contrasto”
dell'lstituto Superiore di Sanita di 16 ore (2020) valore 20,8 Ecm

“Formazione dei Lavoratori ai sensi del D.Lgs n.81/2008 sezione IV art.37” della durata di 4
ore (2018)

“Tutor degli apprendimenti” di Studio di Psicologia di Pisa di 14 ore (2016)

L] Documento di identita

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell'art.13 del Decreto
Legislativo 30 Giugno 2003, n.196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e
dell'art.13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679)
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